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Vormingsaanbod op aanvraag 
 
We hebben een groot aanbod aan thema’s waarover we vorming, lezingen of workshops 
geven.  
 
In ons standaard aanbod vind je de meest gevraagde thema’s terug. Deze zijn 
aanpasbaar aan groepsgrootte en gewenste duur van de vorming.  
 
Vind je niet meteen wat je zoekt in ons aanbod? Neem dan zeker met ons contact op en 
dan bekijken we met jou hoe we jouw vraag verder kunnen vormgeven en opnemen.   
Hebt u vragen over deze voorwaarden? Aarzel niet om contact op te nemen. 
 

 Titel  Korte inhoud  Doelgroep  Duur  Tarief 

NIEUW!  

Hands-on 
Dementia 

 Inleven en ervaren van 
dementie 

 Moeilijkheden bij 
vertrouwde dagdagelijkse 
handelingen begrijpen  

 Interactief aan de slag gaan 
met concreet materiaal  

 Praktisch: een grote ruimte 
met 9 tafels waar 
deelnemers kunnen 
rondlopen   

Zorgmedewerkers 
3 u of 
2u 

350 euro (incl BTW) 
+verplaatsingskosten 
(voor professionele 
organisaties)  

 

Nachtelijke onrust 
bij personen met 
dementie 

 Wat is nachtelijke onrust? 
 Welke oorzaken liggen aan de 

basis van deze onrust 
 Welke gevolgen zijn er? 
 Hoe bieden we hoofd aan 

deze onrust? 
 Tal van nuttige tips uit de 

thuissituatie als in de 
residentiële setting 

Zorgmedewerkers 3u of 2u 350 euro (incl BTW) 
+verplaatsingskosten 
(voor professionele 
organisaties)  

150 euro (incl BTW) 
+verplaatsingskosten  (vo
or vrijwillige organisaties) 

  

Communicatie: De 
juiste toon vinden 
in het omgaan met 
mensen met 
dementie. 

 Symptomen en oorzaken van 
dementie 

 Verloop van een 
dementieproces 

 Fasen van dementie 
 Beleving van de persoon met 

dementie 
 Omgaan met personen met 

dementie 

  

  

Zorgmedewerkers 

  

  

3u 

  

  

350 euro (incl.BTW) 
+verplaatsingskosten 

Omgaan met 
gedragsverandering 

 Belevingsgerichte zorg bij 
veranderend gedrag 

 Beïnvloedende factoren van 
gedrag en wat betekent dit bij 
dementie? 

 Zorgmedewerkers 3u 350 euro(incl.BTW) 
+verplaatsingskosten 



E E R S T E L I J N S Z O N E S  –  W A A S L A N D  Z U I D  -W A A S L A N D  

N O O R D –  D E N D E R  –  R E G I O  A A L S T  E N  D E N D E R  Z U I D  
 
Kerkstraat 115 – 9200 Dendermonde 

meander@dementie.be  ▪   t   052 25 11 90  

 

 

 Voorkomen van en reageren 
op veranderend gedrag. 

 Casuïstiek 

Door zijn ogen…De 
wereld van 
dementie 

  Wat gebeurt er in het hoofd 
van de persoon met 
dementie? 

 Een vorming vol 
inleefoefeningen 

 Interactief aan de slag gaan en 
leren via eigen reflecties over 
eigen handelen naar personen 
met dementie 

 Nodig: een grote ruimte, 
stoelen en tafels, mogelijkheid 
om tot het switchen van de 
opstelling 

 Zorgmedewerkers 3u 350 euro (incl.BTW) 
+verplaatsingskosten 

Dementie de 
essentie 

 Wat is dementie? 
 Verschillende vormen van 

dementie 
 Verschillende fasen van 

dementie 

 Zorgmedewerkers 3u 

  

350 euro 
(incl.BTW)  +verplaatsings
kosten 

  

Onderdompeling in 
de wereld van 
dementie 

 Wat is dementie? 
 Verschillend vormen van 

dementie 
 Verschillende fasen van 

dementie 
 Beleving van de persoon met 

dementie. 
 Communicatie-en 

omgangstips 

 Zorgmedewerkers  6u 

  

700euro (incl BTW) 
+verplaatsingskosten 

3,5 daagse training 
in het omgaan met 
personen met 
dementie 

  Deze training volgt op de 
onderdompeling hierboven 
beschreven 

 3 dagen intensief 
vaardigheden oefenen in het 
omgaan met personen met 
dementie 
 Inleving in de leefwereld 
 Communicatie verbaal en 

non-verbaal 
 Omgaan met moeilijk 

hanteerbaar gedrag 
 Relationeel werken met 

familie. 
 Halve dag toetsing aan de 

praktijk en ruimte voor 
casusbespreking. 

 Zorgmedewerkers 

 3 dagen 
van 6u 
en 1 dag 
van 3u 

 2450 euro (incl BTW) 
+verplaatsingskosten 
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Seksualiteit en 
intimiteit in het 
woonzorgcentrum 
bij personen met 
dementie 

 Kijk op seksualiteit en 
intimiteit in het wzc 

 Seksualiteit en intimiteit als 
basisrecht en behoefte 

 Belemmeringen/ drempels in 
de uitoefening ervan in het 
wzc 

 Bijzondere aandacht voor de 
persoon met dementie 

Zorgmedewerkers 3u 
700 euro 
(incl.BTW)  +verplaatsings
kosten 

Dementie aan het 
loket/onthaal 

 Medewerkers aan loket 
dementievriendelijker maken 

 Wat is dementie? 
 Hoe herken je hun gedrag? 

(vertaald naar de loketsetting) 
 Hoe ga je om met personen 

met dementie? 

Medewerkers aan 
een loket-of 
onthaal.  2u 

350 euro (incl BTW) 
+verplaatsingskosten  

Opleidingspakket: 

Dementiekundige 
zorgverlener in de 
diensten voor 
gezinszorg 

 basiskennis dementie en 
belevingsgerichte zorg 

 praktische oefeningen rond 
omgang, communicatie en 
belevingsgerichte zorg 

 begrijpen van en omgaan met 
moeilijk hanteerbaar gedrag 

 begrijpen van en omgaan met 
familie 

 kennis van de sociale kaart 

Zorgmedewerkers 
(Verzorgenden en 
Bachelors uit de 
thuiszorg) 

21 uur 

24 uur 

21 uur= 2450 euro (incl. 
BTW) + 
verplaatsingskosten 

24 uur= 2800 euro (incl. 
Btw) + 
Verplaatsingskosten 

Iedere deelnemer krijgt 
attest ‘dementiekundige 
zorgverleners in de 
diensten gezinszorg’ na 
afronding. 

opleidingspakket 
‘Er zijn voor 
mensen met 
dementie’ 

 Dementie: de aandoening en 
de gevolgen voor de persoon 

 Belasting en kracht van de 
mantelzorger 

 Omgaan met de persoon met 
beginnende dementie 

 Omgaan met de persoon met 
matige dementie 

 Omgaan met de persoon met 
ernstige en zeer ernstige 
dementie 

Zorgvrijwilligers en 
medewerkers in de 
aanvullende 
thuiszorg 
(poetsdiensten, 
oppasdiensten, …) 

  

8 uur 
verdeelt 
over 2 
dagen 

300 euro per dag deel 

8uur = 900 euro 

Incl. btw + 
verplaatsingskosten 

een deelnemerscertificaat 
wordt voor iedere 
deelnemer voorzien 

 


