


Welkom

In deze brochure kan je alle informatie terugvinden over ons aanbod in 2026. Heb je na
het lezen van de brochure nog vragen of opmerkingen? Aarzel dan niet om ons te
contacteren.

Regionaal Expertisecentrum Broes

Het Expertisecentrum Dementie Broes is ontstaan vanuit een specifieke nood in het
Brussels Hoofdstedelijk Gewest. De levensverwachting stijgt, de bevolking veroudert
en daardoor behoren steeds meer mensen tot de leeftijdscategorie met een
verhoogd risico op dementie. Broes brengt dementie onder de aandacht in de
samenleving en wil de kwaliteit van het leven van personen met dementie en hun
omgeving helpen behouden en verbeteren. Sinds 2004 is Broes erkend als één van
de negen regionale Expertisecentra Dementie naast het Expertisecentrum Dementie
Vlaanderen.

0nO Aanspreekpunt in Brussel voor vragen over dementie
C& voor de professionele zorgverleners.

Doorverwijzer voor vragen van families en iedereen
@ betrokken bij dementie.

Postadres: Haachtsesteenweg 76 -

1210 Sint-Joost-ten-Node

Ons kantoor en vormingen: Haachtsesteenweg 51 -
1210 Sint-Joost-ten-Node

broes@dementie.be

027780170
www.dementie.be/Broes

Fleur Lemmens (coordinator): fleur.lemmens@dementie.be
Hannah Vanlee: hannah.vanlee@dementie.be

Amélie Van Sprang: amelie.vansprang@dementie.be



Vormingen voor

zorgverleners en organisaties

We hebben een breed vormingsaanbod met (0.a.) de volgende

thema’s:

e Basisvorming

¢ Onderdompeling dementie
e Zinvolle dagbesteding

e Veranderend gedrag

e Communicatie

¢ Rouw & verlies

e Cultuursensitieve zorg

Bij ons in huis of in jouw organisatie.

Meer informatie: www.dementie.be/broes

FEBI

Woonzorgcentra (vzw of privaat)
kunnen via het Sociaal Fonds
Ouderenzorg gratis opleidingen rond
dementie aanvragen.

Deze worden gefinancierd en
georganiseerd door FEBI en gegeven
door medewerkers van
Expertisecentrum Dementie Broes.

Meer informatie vind je op hun
website: www.fe-bi.org

Op zoek naar een vorming
over een ander thema of
onderwerp? Contacteer ons
voor vorming op maat of bij
financiéle vragen.




Workshops & uitlenen

Aan de hand van vormingskoffers en toolboxen kunnen verschillende
thema’s rondom dementie op een laagdrempelige manier ontdekt
worden. Bij al ons vormingsmateriaal bieden we workshops aan en met
de meeste koffers kan je als organisatie ook zelf aan de slag.

Beleefkoffer Verlieskoffer
Maak kennis met de Een hulpmiddel om rouw en
belevingswereld van een verlies bespreekbaar te maken

persoon met dementie

Minne & Meer Hands On Dementia
Om seksualiteit en intimiteit Voor een beter begrip van
bij mensen met dementie wat dementie voor een
bespreekbaar te maken mens betekent

De Broes bibliotheek

Op zoek naar boeken, artikels, brochures of spelmateriaal over dementie
en aanverwante thema’s? Kom langs in de Broes bibliotheek. Het uitlenen
van materiaal is gratis. Alle info op onze website.

Ga na of het materiaal dat je zoekt beschikbaar is op
bidoc.be/dementie/ecd | —



Praatcafe Dementie Brussel

Wat is een praatcafé?

Een ontmoetingsplaats voor iedereen die in contact
komt met personen met dementie, of interesse heeft

Informatie en
inschrijvingen:
info@bop.brussel
0221004 60

in dit thema. Bij elke bijeenkomst wordt een specifiek thema belicht door
een deskundige spreker. Na deze uiteenzetting is er ruimte voor vragen,
uitwisseling van ervaringen. We zijn er met een luisterend oor en een

drankje.

Wat en wanneer?

Ma 16/02 19u30-21u00
Webinar

Hoe mantelzorg
combineren met werk?

Ma 27/04 14u30-16u30
Valpreventie,
hulpmiddelen en
ziekenfonds

Ma 28/09 18u00-20u00
Voorstelling
Geheugenkliniek UZ Jette

Ma 23/11 14u30-16u30
Alzheimeronderzoek: Een
stand van zaken door prof. ()
Wim Annaert (KU Leuven)

Verandertrajecten

Kwaliteitsvol wonen, zorgen en leven voor personen met dementie

Wil je personen met dementie in
jouw organisatie de juiste zorg
en aandacht geven?

Wil je onder begeleiding van een
Brusselse dementiedeskundige
intensief aan de slag gaan met
jouw team?

In een langdurig verandertraject
ga je als organisatie bewust aan
de slag met de implementatie
van het Referentiekader
dementie en werk je aan een
persoonsgerichte  benadering
van personen met dementie
binnen jullie werking.

Contacteer ons voor meer

informatie.




Overlegplatform Dementie

Het Overlegplatform Dementie (OPD)

is een forum voor Brusselse
zorgaanbieders en organisaties die
werken met en voor personen met

dementie en hun naasten.

e Brusselse organisaties en

zorgverleners m.b.t. dementie

leren kennen en hiaten in het

Brussels  zorglandschap te
detecteren

e Leren eninspireren

e Deskundigheidsbevordering en
een update krijgen rondom

dementie en dementiezorg

Donderdag 19 februari
Donderdag 28 mei
Donderdag 24 september
Donderdag 26 november

@ Steeds van

Haachtstesteenweg 51, 1210
Sint-Joost-ten-Node

Deelname is gratis en
inschrijven is verplicht.

Inschrijven via
hannah.vanlee@dementie.be
en meer informatie over de
thema’s op
www.dementie.be/broes




Terugkomdagen voor
Referentiepersonen
Dementie

Donderdag 4 juni 9u30-11u30

Een introductie tot de terugkomdagen voor Referentiepersonen Dementie
aan de hand van een gezellig ontbijt. Dé uitgelezen kans voor Brusselse
Referentiepersonen Dementie om elkaar te ontmoeten. Daarnaast willen
we de noden en wensen van Referentiepersonen Dementie in kaart
brengen om hiermee aan de slag te gaan.

Donderdag 22 oktober 9u30-16u00

Een terugkomdag voor iedereen die de opleiding tot Referentiepersoon
dementie heeft gevolgd.

Deze dag zal bestaan uit een inhoudelijke voormiddag waar een spreker
met expertise het dagthema komt toelichten. In de namiddag gaan we met
de deelnemers aan de slag d.m.v. intervisie.

Wens jij deel te nemen ? Neem contact op.

Overig aanbod

Naast opleidingen en advies rondom dementie staan wij als
Expertisecentrum Dementie Broes ook voor sensibilisering van de
bredere samenleving. Over alle andere schone vragen rondom o.a. kunst,
cultuur, scholen, filmbesprekingen, ... denkt Broes graag mee.
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