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Vormingspakket ‘Geprikkeld door dementie’ 

 
Een pakket met laagdrempelige vormingspakketten voor hulpverleners en mantelzorgers van 

personen met dementie.  
 
 

Expertisecentrum Dementie Contact ontwikkelde een vormingspakket met 3 kant-en-klare 
vormingen voor de doelgroepen: 

✓ Hulpverleners: verzorgenden/zorgkundigen, oppashulpen, poetshulpen, 

leefmoeders, vrijwilligers,.. in de zorg voor personen met dementie 

✓ Mantelzorgers van personen met dementie 

 
  
 
De inhoud van de vormingen is bewust toegankelijk gehouden. 
Basisinformatie over dementie wordt afgewisseld met de 
afleveringen van ‘Geprikkeld door dementie: een docureeks over 
leven met dementie in Limburg’ en allerhande andere methodieken.  
 

 
Volgende aspecten komen aan bod: wat is dementie? (definitie, vormen, geheugen, 
erfelijkheid,..), gevoelens en besef van personen met dementie, communicatie- en 
omgangstips, het syndroom van Down en dementie, jongdementie, balans draaglast-
draagkracht van mantelzorgers en omgangstips tijdens dagelijkse activiteiten.  
 
Bedoeling is dat hulpverleners meteen aan de slag kunnen met de materialen. Een 
handleiding met inspirerende methodieken en 3 kant-en-klare vormingen worden digitaal 
bezorgd. De DVD ‘Geprikkeld door dementie’, het Limburgse dementiekompas en flyers 
worden per post toegezonden.  
  
Dit vormingspakket wordt aangeboden aan iedereen die in de eigen organisatie een 
laagdrempelige vorming wil geven over dementie. 
De prijs bedraagt €50 (via factuur). 
 
Interesse? 

- Vul dit formulier in. Een medewerker van Expertisecentrum Dementie Contact neemt 
vervolgens contact met je op.  

- Lees de ontleen- en annulatievoorwaarden via onze site www.ecdcontact.be.  
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