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OPEN AANBOD 2025

11/02/2025 - BELEEF MET ME MEE

Belevingsgericht omgaan met personen met dementie. Deze vorming richt zich
naar hulpverleners die nog weinig kennis hebben over dementie of hun kennis
willen opfrissen. We starten bij de basis, ‘wat is dementie?’ en gaan dieper in op
hoe we belevingsgericht kunnen omgaan.

SPREKER: STEFANIE CLEMENT

13/05/2025 - AAN DE SLAG MET DE VERLIESKOFFER

Zowel de persoon met dementie als zijn omgeving kampen met diverse verlies- en
rouwmomenten. Tijdens deze workshop gaan we in op de bewustwording en
bespreekbaarheid hiervan. Onder het motto ‘Erover praten en elkaar steunen helpt’
beogen we de veerkracht bij de professionele zorgverlener te versterken. Na een
inleidend kader gaan we actief aan de slag met de verlieskoffer.

SPREKER: KATHLEEN VANDENBROUCKE

30/09/2025 - HET SYNDROOM VAN KORSAKOV

Het syndroom van Korsakov is een atypische vorm van dementie. Is het enkel door
een glaasje alcohol teveel dat het ontstaat? Tijdens deze vorming leer je de
symptomen kennen en benoemen. Je maakt kennis met de specifieke behoeften

van deze mensen en hoe hierop in te spelen.
SPREKER: KATHLEEN VANDENBROUCKE

02/12/2025 - LET'S TALK ABOUT SEKS!

Intimiteit, relaties en seksualiteit zijn belangrijke zaken binnen ons bestaan. Men
denkt vaak dat wanneer men ouder wordt, er geen nood meer is aan intimiteit en
seksualiteit. Niets is minder waar . In de (ouderen)zorg worden deze thema's nog te
weinig bespreekbaar gemaakt. Met deze vorming willen we hierop inspelen.

SPREKER: STEFANIE CLEMENT

Praktische informatie

Locatie: ECD Sophia, de vitrine,
Budastraat 20 te Kortrijk
Tijdstip: 13u30 tot T6u30

Kostprijs: 50 euro (per vormingsnamiddag)
Inschrijven via: https://forms.office.com/e/986PxP5zba?origin=IprLink

ECD SOPHIA www.dementie.be/sophia



