






Ik, jij, samen MENS
Een referentiekader voor kwaliteit van leven, wonen en zorg 

voor mensen met dementie







https://www.dementie.be/paradox/

inspiratie-zomeractie-

onvergetelijke-kunst/ 

https://www.dementie.be/paradox/inspiratie-zomeractie-onvergetelijke-kunst/
https://www.dementie.be/paradox/inspiratie-zomeractie-onvergetelijke-kunst/
https://www.dementie.be/paradox/inspiratie-zomeractie-onvergetelijke-kunst/




Zuurstof voor dementie





Acties vanuit Vlaams Dementieplan

▪ Het campagneplatform

▪ www.onthoumens.be

▪ Laagdrempelige communicatie op maat

▪ De ‘Vlaamse werkgroep van mensen met dementie’ 

▪ De stem van mensen met dementie betrekken op 
beleidsniveau dient ook richting lokale besturen o.a. in het 
kader van het bouwen aan een dementievriendelijke 
omgeving

▪ Het Expertisecentrum Dementie Vlaanderen sensibiliseert 
verder over respectvolle communicatie

▪ Lokale besturen en lokale initiatiefnemers kunnen zich verder 
laten inspireren en inhoudelijk bijstaan door de regionale 
expertisecentra dementie om in te zetten op 
‘dementievriendelijke’ gemeenten

http://www.onthoumens.be/




Media Manifest

https://www.alzheimerliga.be/nl/mediamanifest 

https://www.alzheimerliga.be/nl/mediamanifest
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Overlegplatform dementie



▪ WZC Onderdaele

▪ WZC Veilige Have

▪ Werkgroep Dementievriendelijk Aalter

▪ Basisschool Sint-Medardus Ursel

▪ Expertisecentrum Dementie Paradox

▪ Erfgoed Aalter

▪ Lokaal bestuur Aalter

Ursel bewandeld - Gemeente Aalter

De inclusieve erfgoedwandeling Ursel

https://www.aalter.be/urselbewandeld


Dementievriendelijke wandelingen

▪ Aalter

▪ https://www.aalter.be/dementievriendelijke-wandeling 

▪ Ursel

▪ Ursel bewandeld - Gemeente Aalter

▪ Zottegem

▪ https://www.zottegem.be/welzijn-en-

onderwijs/dementievriendelijk-zottegem 

▪ Alle dementievriendelijke wandelingen in Vlaanderen (zie 

bijlage)

https://www.aalter.be/dementievriendelijke-wandeling
https://www.aalter.be/urselbewandeld
https://www.zottegem.be/welzijn-en-onderwijs/dementievriendelijk-zottegem
https://www.zottegem.be/welzijn-en-onderwijs/dementievriendelijk-zottegem




Referentiearts dementie

▪ 130 inschrijvingen, 90 momenteel van start 

▪ Dokter Jan De Lepeleire

▪ 29 in provincie Oost-Vlaanderen, waarvan 23 artsen regio 
Paradox

▪ Doel:

▪ Referentiearts (huisarts, specialist, …) kan geconsulteerd 
worden voor advies en informatie (vb. atypisch beeld van 
dementieproblematiek bij patiënt in huisartsenpraktijk)

▪ Financiering vanuit de overheid 

▪ Bedoeling: elke ELZ krijgt één referentiearts (Gent = 2 artsen)

▪ Referentieartsen zullen inbedding vinden via de ELZ, niet 
gekoppeld aan ECD’s 

▪ Intervisies (op lange termijn) door moderator van ECD’s 

▪ Volgend jaar nieuwe lichting artsen na evaluatie huidige opleiding





Beleidsaanbevelingen voor een 
dementie-inclusieve 
samenleving
• RPD, RA en RR in thuiszorg
• SAMEN MENS
• Focus op preventie, thuis, 

zorg en maatschappelijke 
context



https://www.dementie.be/paradox/studienamiddag-

echt-in-kleur-oog-voor-diversiteit-in-dementiezorg/  

https://www.dementie.be/paradox/studienamiddag-echt-in-kleur-oog-voor-diversiteit-in-dementiezorg/
https://www.dementie.be/paradox/studienamiddag-echt-in-kleur-oog-voor-diversiteit-in-dementiezorg/


Vormingsinitiatieven

▪ Disciplinevorming voor onderhoudspersoneel (28 november)

▪ Jongdementie: 

▪ Intervisie: 14 december

▪ Meerdaagse vormingsreeks (Oost-Vlaanderen en West-

Vlaanderen

▪ Studiedag demente op jonge leeftijd, samen bouwen aan 

goede zorg (27 november)

▪ Terugkomdag RPD (4 december)

▪ Medische aspecten door Prof. M. Vandenbulcke (UZ Leuven)

(21 november)

▪ Vormingen inhouse 2024:

▪ annelien.vangansbeke@dementie.be

mailto:annelien.vangansbeke@dementie.be


De gele doos

https://stad.gent/nl/samenleven-welzijn-gezondheid/welzijn/preventie-en-veiligheid/de-
gele-doos-de-snelste-weg-naar-je-medische-info

https://www.eerstelijnszone.be/de-gele-doos-1 

https://www.eerstelijnszone.be/de-gele-doos-1
https://www.eerstelijnszone.be/de-gele-doos-1
https://www.eerstelijnszone.be/de-gele-doos-1


Tentoonstelling Nevel en mist – Kristin Leys

https://www.azalma.be/nieuws/aangrijpende-tentoonstelling-in-inkomhal-az-alma 

https://www.azalma.be/nieuws/aangrijpende-tentoonstelling-in-inkomhal-az-alma


Brochure ‘dementie, als je er mee te maken krijgt’

https://www.dementie.be/lancering-nieuwe-brochure-dementie-als-je-ermee-te-

maken-krijgt/ 

https://www.dementie.be/lancering-nieuwe-brochure-dementie-als-je-ermee-te-maken-krijgt/
https://www.dementie.be/lancering-nieuwe-brochure-dementie-als-je-ermee-te-maken-krijgt/


Wamhoflied

▪ Het lied geschreven en gezongen door personen met 
dementie in WZC Warmhof Maldegem

https://www.youtube.com/watch?v=SlIAZolFl-E 

https://www.youtube.com/watch?v=SlIAZolFl-E


Lokale initiatieven

▪ Dementievriendelijke stand op plaatselijke markten 

▪ Broodzakken ‘blijven op de tafel liggen’

https://www.hln.be/zottegem/stad-deelt-broodzakken-uit-in-strijd-
tegen-dementie~a57f76af/ 

https://www.hln.be/zottegem/stad-deelt-broodzakken-uit-in-strijd-tegen-dementie~a57f76af/
https://www.hln.be/zottegem/stad-deelt-broodzakken-uit-in-strijd-tegen-dementie~a57f76af/


Een kast vol herinneringen en verwenmomenten



Mini-docu (Stef Bos) en lokaal bier

https://wachtebeke.be/bazaar-wzc-de-mey 

https://wachtebeke.be/bazaar-wzc-de-mey
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